
5 sessions interactives, un lien unique: https://meet.goto.com/654725405

Mardis du COUF en partenariat avec la SFOALC

Les lentilles souples (1/2) par Dr Virginie Madariaga        et 

Dr Katherine Vis le 21 novembre 2023 (18H-20H)

1. Les généralités : matériau, manipulations, entretien
2. Prévention et traitement des infections
3. Lentilles sphériques : réfraction et distance verre-œil 
4. Lentilles sphériques : Adaptation et examen à la LAF, amélioration du 

confort
5. Discussion, questions-réponses, cas cliniques 

Les lentilles souples (2/2) par Dr Perrine Rossi et Dr Marie 

Aude Lureau-Cornuot le 12 décembre 2023 (18H-20H)

1. Lentilles toriques : Essai de verre et calcul de la lentille, examen en LAF
2. Lentilles toriques : Adaptation en pratique 
3. Lentilles Multifocales : Essai de verre « esprit lentilles » et dominance 
4. Lentilles Multifocales : Adaptation en pratique
5. Discussion, questions-réponses, cas cliniques 

Les lentilles semi-rigides par Dr Marie-Caroline Trone et Dr Louisette 

Bloise le 9 janvier 2024 (18H-20H) 

1. Indications et contre-indications
2. Matériaux et Géométries
3. Les bases de l’adaptation
4. Adaptation en pratique : rédaction de l’ordonnance, conseils aux porteurs, manipulations et 

entretien
5. Discussion, questions-réponses, cas cliniques

Les lentilles de spécialités par Dr Aurore Muselier et Dr Matthieu 

Leconte le 6 fevrier 2024 (18H-20H)

1. L’orthokératologie : concept, indications, manipulation
2. L’orthokératologie : Adaptation en pratique
3. Les lentilles sclérales : concept, indications, manipulation
4. Les lentilles sclérales : Adaptation en pratique
5. Discussion, questions-réponses, cas cliniques 

Lentilles thérapeutiques et Innovations par Dr Valérie Elmaleh et Dr Houda 

Baiz le 12 mars 2024 (18H-20H)

1. Les lentilles pansement : indications et adaptation
2. Les lentilles à iris peint : indications et adaptation 
3. Les innovations en lentilles souples déjà disponibles
4. Les innovations en lentilles souples dans le futur 
5. Discussion : comment adapter en pratique dans l’organisation d’un cabinet
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